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虚实共生

一、赛事概况

为激发青少年对机器人设计、仿真现实技术等领域的兴趣，引导

青少年深入了解具身智能、元宇宙、物联网等前沿技术和概念，掌握

三维仿真程序设计及智能应用场景实践技能，设立虚实共生赛项。

虚实共生旨在让选手通过虚实结合的任务场景，了解元宇宙概念

与运行机制，探究具身智能与元宇宙的应用发展。选手们需围绕比赛

主题，运用国产自研三维程序设计软件，创作可在元宇宙空间中运行

的程序作品，并操控智能设备完成虚实结合的比赛任务。

二、参赛队伍

组别设置：小学组、中学组，以地方教育行政主管部门认定的选

手所在学段为准。

参赛形式：每支队伍限 1-3 名参赛选手，最多可有 1名教练老师，

多名学生的教练老师可以重复。

三、比赛主题

《具身时代》主题简介：从 AI赋能万物的“新世界”，到地月

协同的“太空纪元”，我们不断拓展技术的边界，延伸人类的感知与

能力。如今，人工智能正迈出关键一步——从无形的算法走向有形的

行动，进入具身智能（Embodied AI）的新纪元。这不仅是技术的演

进，更是人机关系的一次深度重塑。

具身智能标志着 AI从“思考”走向“行动”，通过多模态感知、

实时决策与物理交互，在真实与仿真空间中成为人类的协作伙伴。它

重新定义“协同”——不再是简单的指令响应，而是基于情境理解、
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情感交互与持续学习的双向共生。无论是在家庭陪伴、工业智造，还

是在医疗康复、深空探测中，具身智能都在开启人与机器共在、共事、

共进的全新可能。

当 AI以具身形态融入人类生活，我们应如何与之共同学习、共

同成长？未来并非既定，而是由每一个当下的创造所塑造。本届竞赛

鼓励选手打破虚实界限，以“具身”为桥，以“智能”为帆，设计出

既体现技术融合、又蕴含人文关怀的解决方案，共同勾勒出一幅人机

共生、智能共情、文明共进的未来图景。

四、任务要求

（一）任务概述

虚实共生竞赛任务分为虚拟任务和现实任务。

虚拟任务：选手需现场完成具身智能应用场景主题要求的虚拟任

务，如展示人机共生的一系列应用场景或解决人机共生的一系列实际

问题等。

虚拟任务

任务一：虚拟仿真创作 任务二：虚拟仿真任务

任选其一完成即可

现实任务：选手需操控智能设备在智造工厂中完成具身智能的设

计、制造与调试环节，完成生产交付任务。

现实任务

路径规划

自主导航

环境感知

障碍清除

视觉识别

智能搬运

智能调度

任务触发

协同建造

桥板铺设

安全停靠

电能补给

计时挑战
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（二）虚拟任务

任务说明：三维仿真程序设计任务

任务描述

仿真任务有两道任务，两者选择其一即可：

任务一：仿真创作题：选手需现场展示自行创作的三

维仿真程序设计作品，需符合具身智能应用场景主题要

求，可以展示人机共生的一系列应用场景，如生活、学习、

医疗、工业等，并完成评委问辩。

任务二：仿真任务题：选手在软件内置仿真场景中，

通过AI生成 Python代码或手动调试优化代码，实现对全

向车的智能控制，完成沿固定路线行驶→抓取固定物体→

精准摆放至指定位置的全流程仿真操作；现场展示代码运

行及仿真执行过程，完成评委针对具身智能仿真软件操

作、代码设计的问辩，考查选手智能编程、仿真及AI工

具应用的基础能力。

任务要求

仿真任务评价分为作品介绍和评委问询两个部分。

作品介绍：参赛选手向评委展示自行创作的三维仿真

程序设计作品，并进行介绍。

评委问询：评委根据参赛选手的作品和介绍进行提

问，参赛选手作答。

任务得分

评委将根据选手的作品以及答辩，在程序技术、创新

创造、答辩表现三个维度进行综合评价。

1.程序技术主要考查选手的三维仿真程序设计能力

与展示水平，其中场景任务20分、编程逻辑50分、答辩

综合30分，满分100分；
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2.创新创造、艺术表现为附加打分项，每项25分，

满分50分，附加打分项成绩不计入总成绩，将用于评选

全能奖、最佳创新奖、最佳设计奖。

3.每个组别任务成绩+附加打分项成绩最高的队伍获

全能奖，创新创造单项成绩最高的队伍获最佳创新奖，艺

术表现单项成绩最高的队伍获最佳设计奖。

评分维度：三维仿真程序设计任务一

评价

维度
内容 具体要求 占比

程序

技术

场景

设计

1.作品场景搭建完整，使用模型资源数量

大于50个得 10分，30—50个得 6分，小于30

个得 3分；

2.作品可实现不少于2个场景切换得10

分，仅有1个主场景得5分；

20分

编程

逻辑

1.作品启动方式为现实任务道具发送信号

触发得5分，无法触发自动播放或手动播放得

0分；

2.作品程序功能明确、结构完整清晰，程

序可正确运行得5分；现场启动程序后出现错

乱、失灵等问题得0分；

3.作品有编程实现的动画功能得5分、可

实现交互功能再得5分；

4.作品体现镜头运用技巧得5分，体现注

50分
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视点及相关功能再得5分；

5.作品运用了文本显示技巧并能够正确显

示文本内容得5分；

6.作品使用广播、接收广播等技巧得5分；

7.作品运用或与非结构指令、大小比较结

构指令等循环、判断、比较等程序结构得5分；

8.作品编程模块不少于10个得 5分，5—

10个得 3分，5个以下得2分，没有编程模块

得0分。

综合

效果

1.作品有不少于3个自主导入素材（图片/

模型/声音等）参与创作得10分，1—2个得 5

分，没有得0分；

2.作品应用特效且合理得10分；未应用不

得分；

3.作品应用音效或AI配音得 10分，未应

用不得分；

30分

创新

创造

本项目评价作品的创新创意，要求选手围绕主题

设计出独具特色的原创作品。创意源于学习和生活，

积极健康，反映选手年龄心智特点和创新思维。

1.作品原创且具有创新创意得5分；

2.作品主题鲜明、表达新颖得5分；

3.作品具有想象力和表现力得5分；

4.作品构思设计完整巧妙得5分；

5.能明确讲述作品创意来源、作品设计历程等内

25分
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容得5分；

艺术

表现

本项目评价选手的艺术审美和表现，要求选手通

过作品充分展现艺术审美水平及作品立意，通过介绍

与问辨体现个人风采。

1.个人仪容仪表整洁大方、语言生动流畅、态度

积极向上得5分；

2.团队成员或个人分工明确，现场合作默契团结

得5分；

3.作品环境设计和谐，具有美感和艺术感得5分；

4.作品角色生动，能够充分展现故事情节得5分；

5.使用多媒体元素，使作品更加优美生动得5分；

25分

评分维度：三维仿真程序设计任务二

评价

维度
内容 具体要求 占比

程序

技术

仿真

基础

操作

1.熟练打开具身仿真环境、调用全向车仿

真模型，操作无卡顿、无失误得10分；

2.能正常触发AI Agent、完成代码生成/

运行/调试，操作规范得10分。

20分

代码

有效

性

1.AI Agent 生成的代码运行有轻微报错

但可1分钟内快速修复得10分；

2.AI Agent 生成的代码可在具身仿真环

境中无报错运行，得20分；

3.AI Agent 生成代码能驱动全向车完成

30分
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完整任务流程，得30分；

4.AI Agent 生成代码无法运行或运行报

错0分。

任务

精准

完成

1.全向车沿固定路线行驶无偏离、无碰

障，得 10 分，轻微偏离得 5 分，严重偏离/

碰障得 0分；

2.全向车精准抓取固定物体，无漏抓/掉

落，得10分，掉落需重新抓取得5分，无法

抓取得0分；

3.物体精准摆放至指定位置，无偏移，得

10分，轻微偏移得5分，严重偏移得0分。

30分

代码

调试

规范

性

1.按要求仅修改参数，操作规范得10分；

2.按要求完成基础逻辑调试，操作规范得

15分；

3.按要求完成逻辑优化/拓展，调试操作

规范得20分；

4.违规修改逻辑得0分。

20分

创新

创造

1.AI Agent指令描述简洁高效，具有独特表述思

路，分值10分；

2.参数修改有巧思（如适配场景调整最优行驶速

度），得15分；

3.逻辑调试有个性化优化（如精准校准摆放点

位），分值20分；

4.代码逻辑/拓展有创新设计（如添加简易异常停

25分
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止代码），分值25分。

艺术

表现

1.仪容仪表整洁，语言表达流畅、逻辑清晰，分

值5分；

2.按组别要求完成阐述，内容贴合设计实际，分

值10分；

3. 展示/阐述时间把控合理，不超时、不拖沓，

分值10分。

25分

（三）现实任务

现实任务1：路径规划自主导航

任务描述

智能设备需自主规划路径，穿越工厂内布满机械臂、

物料架的复杂通道，抵达核心生产区，模拟具身智能设备

在工厂复杂环境中的灵活移动能力。

任务要求
选手操控设备从起始区出发并最终驶离复杂路段区

域，设备全程严禁触碰通道内任何障碍物。

任务得分

1.完全穿越、完全驶离复杂路段区域，并且未触碰障

碍物得20分。

2.未完全离开复杂路段区域得0分。

3.穿越期间触碰通道内障碍物得0分。

现实任务2：环境感知障碍清除

任务描述

核心生产区入口堆积有废弃物料块，智能设备需将物

料块推至指定废料回收区，清理出生产作业空间，模拟工

厂日常的障碍清理与物料规整工作。
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任务要求
选手需操控设备一次性将废弃物料块推送至回收区，

二次或多次调整则任务不达标。

任务得分

1.障碍物及其投影完全进入清障区得15分，障碍物

或其投影未完全进入清障区得0分。

2.设备完全翻越、完全驶离丘陵区域得15分，未完

全驶离丘陵区域得0分。

现实任务3：视觉识别智能搬运

任务描述

智能设备需通过视觉识别系统定位原料仓储区的指

定零部件，实现精准抓取并运送至生产线投料口，体现具

身智能的多模态感知与任务执行能力。

任务要求

1.本任务为抽签任务，小学组需抽取并运载1种零部

件，初中组需抽取并搬运2种零部件，中学组需抽取并运

载3种零部件。

2.抽签规则：由每个组别裁判长现场抽取“零部件”

和“投放位置”并公示，选手根据抽签结果，将对应物资

转运至指定区域，未抽中的任务无需执行。

3.“零部件”分别指红色的“主承结构”、绿色的“驱

动单元”、蓝色的“主控模块”，“投放位置”分别指场

地图中的“A区”“B区”“C区”。

任务得分

1.准确识别零部件、成功挂载并离开初始位置，每个

得5分；

2.挂载成功后，选手遥控智能设备沿规定路线（黑色
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路径）将零部件运送至指定投放区域，使其对应的指示灯

亮起，则每个得5分，若指示灯未亮起，得0分；

3.零部件抓取及运输过程中不得掉落，掉落则需重新

抓取，掉落不扣分但计时不停。

现实任务4：智能调度任务触发

任务描述
智能设备需在总装车间完成最终装配，体现具身智能

在多任务调度与智能触发中的集成应用能力。

任务要求
当现实任务3中的所有原料准备就绪，选手遥控智能

设备至“总装车间”区域，触发任务道具，启动总装指令。

任务得分
1.总装设备绿色指示灯完全亮起，得25分。

2.总装设备绿色指示灯未完全亮起，得0分。

现实任务5：协同建造桥板铺设

任务描述

智能设备需将指定规格的桥板模块推送至运输路段

缺口处，完成桥面搭建，打通成品运输通道，体现具身智

能的空间理解与协同建造能力。

任务要求

选手遥控智能设备将桥板模块精准推入线框内，对齐

缺口两端的固定卡槽，板桥模块不压线且能满足智能设备

通行即可得分。

任务得分
1.桥面模块推进预定位置，不压线且可通行得30分。

2.桥面模块未推进预定位置，压线或无法通行得0分。
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现实任务6：安全停靠电能补给

任务描述

智能设备需移动至能源补给站并安全停靠，通过自主

识别接口完成电能补给，体现具身智能的清洁能源自管

理、续航与任务持续性能力。

任务要求

选手操控智能设备沿规定路线（黑色路径）前往能源

补给站，需精准识别能源补给站的加注接口，补给站绿灯

亮起即为加满。电能补充完毕后，自动触发虚拟任务一。

任务得分

1.充电绿灯全部亮起（电能补充完毕）、虚拟任务一

成功触发得10分。

2.绿灯未全部亮起（电能未完全充满），虚拟任务一

成功触发得5分。

3.绿灯未全部亮起（电能未完全充满），虚拟任务一

未成功触发得0分；

现实任务7：计时挑战

任务描述
智能设备需要在最短时间内完成全部现实任务，体现

智能设备的高效。

任务要求

智能设备从起始区启动时开始计时，到智能设备在基

地完全停止并触发仿真任务时停止计时。全部现实任务阶

段限时120s。

任务得分

1.计时挑战任务得分=120-全部现实任务用时（单位：

s）。

2.超时或未完成全部现实任务得0分。
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现实任务地图

五、比赛流程

1.比赛开始前，参赛选手需在候赛区准备，由工作人员引导，按

评比序号依次进入赛场参赛。

2.仿真任务阶段，作品介绍环节限时 5分钟，仿真任务结束后进

入现实任务赛，两项任务之间间隔不可超过 2 分钟，现场进行“现实

任务 3：视觉识别智能搬运”抽签，由各组别裁判长现场抽取并公示。

3.选手操控智能设备执行现实任务，现实任务阶段限时 120s。

4.现实任务期间，选手未经裁判允许以任何形式触碰任务道具或

智能设备，对应现实任务得 0 分。

5.两项任务结束后，将本组参赛材料提交至现场裁判，经裁判确

认无误后方可返回候赛区。

六、赛前准备

（一）参赛报到

1.领队需携带参赛选手身份证件（或户口本、学生证等能证明学

生身份的证件）、保险凭证、参赛承诺书等文件复印件领取选手参赛
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证及其他参赛材料。

2.所有到场参赛人员（包含领队、教练、选手）须自行办理不低

于 10万元的“人身意外伤害保险”，保单需在报到时一并出示。

3.各参赛队需签署“参赛承诺书”（电子版见附件），报到时将

纸质版承诺书提交至报到处。

（二）赛前准备

1.比赛期间本赛项可提供现实任务阶段所用的智能设备及场地

道具（仅限参赛选手在赛场比赛期间使用），选手也可自带满足比赛

要求的智能设备，所有参赛设备均需现场检录满足公平参赛要求。

2.参赛选手需自带比赛用电脑及电源线、参赛软件、三维仿真程

序设计作品源文件、电源插排、黑色中性笔等比赛用品。

3.参赛选手需将仿真任务作品材料命名为：评比序号－选手姓名

－作品名称（如 A18-张某-月球基地），提前保存在电脑桌面。

七、知识产权声明

虚实共生赛项鼓励并倡导技术创新以及技术开源，并尊重参赛队

的知识产权。参赛队伍比赛中开发的所有知识产权均归所在队伍所有，

本赛项及组委会不参与处理队伍内部成员之间的知识产权纠纷，参赛

队伍须妥善处理本队内部学校及其他身份的成员之间关于知识产权

的所有关系。

八、犯规及取消比赛资格

（一）犯规

1.赛事组委会有权通过多种技术手段监测比赛中出现的异常情

况并判定其是否违规。

2.未到达现场参赛的队伍视为主动弃权，不予评奖。
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3.现场以不正当理由要求停止比赛的队伍，比赛成绩记为 0 分。

4.比赛现场任意更换评比顺序的队伍，比赛成绩记为 0 分。

（二）取消比赛资格

1.参赛作品必须由参赛队伍独立完成，严禁以任何形式作弊，一

经核实取消比赛资格。

2.参赛队伍不可使用违规代码和程序完成任务，若发现此类情况，

将取消比赛资格。

3.禁止冒名顶替参赛，违反者将直接取消参赛资格。

4.发生不听从现场工作人员指挥，或发生抄袭、辱骂他人、迟到

超过 30 分钟的参赛选手，将被取消参赛资格。

5.出现严重扰乱比赛秩序且不听取警告者，直接取消参赛资格。

九、其他

1.比赛规则最终解释权归大赛全国组织委员会所有。

2.参赛作品须为原创，内容健康向上，不触犯法律法规，无版权

争议。如引起任何法律纠纷，其法律责任由参赛队伍或参赛选手本人

承担，并取消选手的参赛资格和获奖资格。所有作品一经参赛，即视

为参赛选手同意大赛组委会拥有对其作品的使用权，同意组委会以任

何形式对参赛作品进行展示和传播。

3.凡是规则中没有说明的事项均由组委会决定。本规则是评委工

作的依据，在比赛过程中评委有最终裁定权。
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虚实共生赛项参赛承诺书

在公平、公正、公开的原则下，为确保 2026 世界机器人大赛青

少年机器人设计与信息素养大赛虚实共生赛项顺利进行，本人及团队

作为现场参赛人员作出如下承诺：

一、本人自愿前往现场活动地点参与赛事活动，听从指挥，遵守

纪律。在活动及比赛全程期间听从组委会安排，不单独行动，不到危

险的地方，保管好自己的物品，保护好自己的人身安全。

二、本人已自行办理现场活动当日的意外伤害相关保险，确保在

当日如发生安全问题，能够提供相关保障。

三、本人已仔细阅读并认可所参与项目的规则，无任何异议；在

活动中将服从裁判，认真备赛与参赛。

单位名称：

领队签字： 领队电话：

选手签字：

紧急联系人电话：

年 月 日

*同一单位或同一领队组织参赛签署一份承诺书即可，全部选手

均需签字。
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